
  

 

 

   
 

ROK SZKOLNY 2025/2026 

PAŹDZIERNIK  

 

KOMPETENCJE:  

• w zakresie rozumienia i tworzenia informacji, 

• osobiste, społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się, 

• matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inżynierii, 

• w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej. 

CELE OGÓLNE :  

 

● Kształtowanie świadomości oddechu. 

● Rozwijanie sprawności manualnej i spostrzegawczości.  

● Rozwijanie umiejętności wycinania po liniach prostych i łukach.  

● Rozwijanie umiejętności szybkiej reakcji na sygnał.  

● Wdrażanie do aktywności na świeżym powietrzu niezależnie od pogody i pory roku. Wdrażanie do aktywnego i 

bezpiecznego uczestnictwa w zabawach i grach sportowych. 

● Rozwijanie empatii – uwrażliwienie na potrzeby wszystkich zwierząt.  

● Kształtowanie umiejętności panowania nad własnymi emocjami poprzez kontrolowanie własnego oddechu. 

● Rozpoznawanie i nazywanie uczuć i emocji, które w sobie skrywamy.  

● Budowanie strategii radzenia sobie z przeżywaniem różnych uczuć i emocji.  

● Rozwijanie poczucia odpowiedzialności za najbliższe otoczenie i troski o nie.  

● Rozwijanie poczucia odpowiedzialności za zwierzęta będące pod naszą opieką. Wdrażanie do poszanowania życia 

pod każdą postacią. 

● Rozwijanie umiejętności zgodnej zabawy i współdziałania w grupie przedszkolnej.  

● Rozwijanie umiejętności skupiania uwagi na wykonywanym zadaniu i doprowadzaniu pracy do końca.  

● Budowanie wiedzy i umiejętności radzenia sobie w sytuacjach trudnych i zagrażających życiu.  

● Wdrażanie do zachowania bezpieczeństwa na drodze i w ruchu ulicznym.  

● Rozwijanie poczucia odpowiedzialności za zdrowie i bezpieczeństwo swoje i innych. 

● Rozwijanie poczucia rytmu i pulsu muzyki. Rozwijanie pamięci słuchowej.  

● Rozwijanie umiejętności rytmicznego akompaniowania.  

● Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat.  

● Budowanie wiedzy dziecka na temat jesieni i zmian zachodzących jesienią w przyrodzie. 

● Rozwijanie postaw proekologicznych. Wzmacnianie więzi z naturą. 

ZAMIERZENIA OPIEKUŃCZO- WYCHOWAWCZO – 

EDUKACYJNE W GRUPIE „PIRACI”  

PAŹDZIERNIK  2025 



  

 

● Rozwijanie logicznego myślenia przyczynowo - skutkowego, umiejętności porównywania, wskazywania różnic i 

podobieństw.  

● Rozwijanie myślenia matematycznego. Kształtowanie pojęcia liczby. Rozwijanie umiejętności rozróżniania figur 

geometrycznych oraz poprawnego przeliczania. 

NAJWAŻNIEJSZE OSIĄGNIĘCIA DZIECKA W  PAŹDZIERNIKU  

 

● Zna numer alarmowy 112. 

● Rozróżnia lewą rękę i prawą rękę. 

● Orientuje się na kartce (wskazuje górę, dół, prawo, lewo). 

● Rozumienie pojęcia „troska”, doskonalenie umiejętności wyrażania troski o ludzi i rośliny, rozwijanie empatii, uczenie 

się udzielania wsparcia emocjonalnego. 

● Wyróżnia głoski w wygłosie. 

● Rozpoznaje poznane litery i cyfry. 

● Występuje dla społeczności przedszkolnej i lokalnej – Dzień Edukacji Narodowej, występ w Domu Ludowym w 

Mścicach. 

WPROWADZONE LITERY DRUKOWANE I PISANE  

 

● o, O, l, L, a, A 

ZAPOZNANIE Z OBRAZEM GRAFICZNYM CYFR 

 

• 1, 2 

TYDZIEŃ  5 KODY JESIENI 

1. Jaką melodię nuci Pani Jesień?  

2. Jak smakuje jesień?  

3. Co pachnie jesienią?  

4. Co zwierzęta robią jesienią?  

5. Dlaczego lubimy jesień? 

TYDZIEŃ 6 W KRAINIE EMOCJI I UCZUĆ  

1. Co usłyszę, gdy będę cicho?  

2. Kiedy odczuwam spokój?  

3. Jakie emocje w sobie skrywam?  

4. Co włożymy do pudełka wspomnień?  

5. Za czym tęsknią drzewa? 

TYDZIEŃ 7 W KRAINIE ZDROWIA 

1. Po co nam wzrok?  

2. Kto ratuje nasze życie i zdrowie?  

3. Jak zdrowo się odżywiać?  

4. Jakie numery ratują nam życie?  

5. Jak spędzamy wolny czas? 



  

 

TYDZIEŃ 8 WŚRÓD ZWIERZĄT  

1. Jakie zwierzęta żyją wśród nas?  

2. Jakim zwierzątkiem potrafię się zaopiekować?  

3. Co człowiek może zrobić dla zwierząt?  

4. Co to za zwierzę?  

5. Co już wiemy o zwierzętach? 

Wychowawca: Karolina Stawiarz 

Nauczyciel: Anna Szostak 

Pomoc nauczyciela: Alicja Zachwieja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

PIOSENKA JESIEŃ FAJNE MA KAŁUŻE (SŁ. I MUZ. ROBERT MAGIELNICKI)  

 

1. Wiosną słońce lekko przygrzewa. 

 Latem w sadzie wszystko dojrzewa.  

Jesień… a czy może być miło,  

kiedy zimno się zrobiło? 

 

 Ref.: Jesień fajne ma kałuże.  

I jesienią śpimy dłużej. 

 Jesień nie jest taka zła,  

jesień nam na liściach gra.  

  

 2. Wiosną kwitną kwiaty i drzewa. 

 Latem rano skowronek śpiewa. 

 Jesień – czy ta pora deszczowa 

 w chmurach coś dobrego chowa? 

 

 Ref.: Jesień fajne ma kałuże…  

 

WIERSZ MIROSŁAWA DERESZA  CO PACHNIE JESIENIĄ?  

 

 Kiedy kończy się już wrzesień, 

   to przychodzi do nas jesień. 

 W sadach pachną jabłka, gruszki. 

 Z grządek płynie woń pietruszki. 

 W domu czasem las się czuje, 

 gdy grzybowa się gotuje. 

 Wiatr co te zapachy niesie, 

 mówi nam, że to już jesień. 


