
ZAMIERZENIA OPIEKUŃCZO-WYCHOWAWCZO-EDUKACYJNE 

W GRUPIE „PROMYCZKI” 

PAŹDZIERNIK 2025 

TYDZIEŃ I: KODY JESIENI 

TYDZIEŃ II: W KRAINIE EMOCJI I UCZUĆ 

TYDZIEŃ III: W KRAINIE ZDROWIA 

TYDZIEŃ IV: WŚRÓD ZWIERZĄT 

Cele:              

• Rozwijanie sprawności manualnej.  
              

• Rozwijanie sprawności ruchowej poprzez zabawy ruchowe.       
        

• Rozwijanie umiejętności samoobsługowych.        
       

• Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej.        
       

• Rozwijanie percepcji słuchowej. 
              

• Wzbogacanie wiedzy o emocjach.  
              

• Kształtowanie umiejętności rozpoznawania, wyrażania i odczytywania uczuć zarówno swoich, jak i innych osób. 
              

• Uwrażliwienie na potrzeby zwierząt.         
      

• Kształtowanie opiekuńczego stosunku do zwierząt i zapoznanie z ich potrzebami.    
            

• Kształtowanie odpowiedzialności za własne bezpieczeństwo podczas zabaw na świeżym powietrzu.  
            

• Wdrażanie do utrzymania porządku w miejscu pracy i zabawy.      
         

• Rozwijanie umiejętności współdziałania z dziećmi w zabawie.      
         

• Kształtowanie umiejętności społecznych: zgodne funkcjonowanie w zabawie.     
          

• Kształtowanie umiejętności skupienia uwagi podczas słuchania opowiadania.    
         

• Rozbudzanie zainteresowań przyrodą.         
      

• Wzbogacanie wiedzy na temat darów jesieni i życia zwierząt jesienią.      
         

• Wzbogacanie wiedzy na temat prawidłowej opieki nad zwierzętami.      
         

• Wzbogacanie wiedzy na temat zdrowia.         
      

• Rozwijanie poczucia rytmu i umiejętności wokalnych.       
        

• Rozwijanie wrażliwości i wyobraźni muzycznej.        
       

• Wspomaganie rozwoju czynności umysłowych potrzebnych dzieciom do tworzenia pojęć matematycznych. 
              

• Rozwijanie umiejętności liczenia.  
              



• Kształtowanie umiejętności segregowania ze względu na wielkość.      
         

• Kształtowanie umiejętności określania położenia przedmiotów w przestrzeni.     
          

• Kształtowanie umiejętności logicznego myślenia.        
       

• Kształtowanie umiejętności wypowiadania się prostymi zdaniami.      
         

• Kształtowanie umiejętności odróżniania zdań prawdziwych od zdań fałszywych.    
           

• Rozwijanie umiejętności posługiwania się różnymi narzędziami i materiałami plastycznymi.   
            

• Rozwijanie umiejętności wiązania opisu słownego z obrazkiem. 
 
 
Najważniejsze osiągnięcia dziecka w danym miesiącu: 

- zna numer alarmowy 112, 

- rozpoznaje zwierzęta leśne – jeża i wiewiórkę.         
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

PIOSENKA 

„KOLOROWE LISTKI”  

SŁ. I MUZ. K. JAGIEŁŁO 

 

1. Kolorowe listki z drzewa spaść nie chciały, 

kolorowe listki na wietrze szumiały. 

 

Ref. Szu , szu, szu, szumiały wesoło 

szu, szu , szu wirowały w koło. / bis 

 

2. Kolorowe listki bardzo się zmęczyły, 

kolorowe listki z drzewa zeskoczyły. 

 

Ref. Hop, hop, hop, tak sobie skakały, 

hop, hop, hop, w koło wirowały. / bis 

 

3. Kolorowe listki spadły już na trawę, 

kolorowe listki skończyły zabawę. 

 

Ref. Cicho, sza, listki zasypiają, 

cicho, sza, oczka zamykają. / bis 

 

  



 

 

 

WIERSZYK 

W. BRONIEWSKI 

„ZBIERAMY KASZTANY” 

 

 

Zbieramy kasztany, 

robimy w nich dziurki, 

a wtedy je można 

nawlekać na sznurki. 

 

Tak robi się lejce, 

naszyjnik z korali. 

Kasztany, kasztany 

będziemy zbierali. 


