
ZAMIERZENIA OPIEKUŃCZO-WYCHOWAWCZO-EDUKACYJNE 

W GRUPIE „PROMYCZKI” 

LISTOPAD 2025 

TYDZIEŃ I: BAŚNIE, BAJKI, BAJECZKI 

TYDZIEŃ II: SPOTKANIA Z NAUKĄ 

TYDZIEŃ III: WSZYSCY JESTEŚMY TACY SAMI 

TYDZIEŃ IV: NASZE INSPIRACJE 

Cele:              

• Usprawnianie	motoryki	małej.	

• Rozwijanie	sprawności	ruchowej	w	toku	ćwiczeń	i	zabaw	ruchowych.		

• Rozwijanie	umiejętności	samoobsługowych.	

• Rozwijanie	naturalnych	czynności	ruchowych.	

• Doskonalenie	sprawności	aparatu	artykulacyjnego.	

• Kształtowanie	umiejętności	pozytywnej	samooceny.	

• Budowanie	poczucia	bycia	ważnym.	

• Kształtowanie	postawy	asertywnego	zachowania	się	w	kontaktach	z	ludźmi.	

• Wdrażanie	do	utrzymania	porządku	w	miejscu	pracy	i	zabawy.	

• Kształtowanie	postawy	patriotycznej	w	kontekście	tożsamości	narodowej.	

• Rozwijanie	wrażliwości	i	wyobraźni	muzycznej.	

• Rozwijanie	wrażliwości	muzycznej	i	poczucia	rytmu.	

• Rozwijanie	zainteresowań	dzieci	bajkami	i	baśniami.	

• Wzbogacenie	czynnego	słownictwa	dzieci	o	nazewnictwo	związane	z	poznawanymi	zawodami.	

• Rozwijanie	myślenia	przyczynowo-skutkowego.	

• Rozwijanie	mowy	i	myślenia.	

• Doskonalenie	przeliczania	do	3.	

• Kształtowanie	umiejętności	segregowania	ze	względu	na	wielkość.		

• Kształtowanie	umiejętności	posługiwania	się	różnymi	narzędziami	i	materiałami	plastycznymi.	

• Rozwijanie	pomysłowości	i	sprawności	manualnej	podczas	wykonywania	pracy	plastycznej.	

 
 
Najważniejsze osiągnięcia dziecka w danym miesiącu: 

- Rozpoznaje flagę Polski. 

- Przelicza do 3. 

- Wie, ile to jest para. 
              

  

 



 

 

 

 

PIOSENKA 

„MIŚ KRZYŚ”  

SŁ. I MUZ. PANI RYTMIKA 

 

 

 

1. Cztery łapki, uszka dwa. 

Lubi miodek, tak, jak ja. 

To mój miś, to mój miś: Krzyś! 

 

2. Duży brzuszek ma mój miś, 

chcę przytulić misia dziś. 

To mój miś, to mój miś: Krzyś! 

 

3. Zimą chętnie sobie śpi, 

cicho dzieci: cii, cii, cii. 

To mój miś, to mój miś: Krzyś! 

  



 

 

 

 

WIERSZYK 

 CZESŁAW JANCZARSKI 

„MIŚ” 

 

 

 

Miś jest miły i puchaty, 

Miś jest fajny i kudłaty, 

Miś jest gruby jak ta kula, 

Misia zawsze się przytula. 

Lecz czasami też tak bywa, 

Że się o nim zapomina, 

A więc wezmę misia czule 

I do siebie go przytulę. 

 


