
ZAMIERZENIA OPIEKUŃCZO-WYCHOWAWCZO-EDUKACYJNE 

W GRUPIE „PROMYCZKI” 

GRUDZIEŃ 2025 

TYDZIEŃ I: NASZE MARZENIA 

TYDZIEŃ II: DOMOWY DETEKTYW 

TYDZIEŃ III: BOŻE NARODZENIE 

TYDZIEŃ IV: W OCZEKIWANIU NA NOWY ROK 

Cele:              

-Rozwijanie	umiejętności	samoobsługowych.	
-Kształtowanie	codziennych	nawyków	higienicznych.	
-Usprawnianie	motoryki	małej.	
-Rozwijanie	percepcji	wzrokowej.	
-Rozwijanie	percepcji	słuchowej.	
-Rozwijanie	sprawności	manualnej	podczas	wykonywania	pracy	plastycznej.		
-Kształtowanie	sprawności	fizycznej,	zwinności	i	koordynacji	wzrokowo-ruchowej.	
-Rozwijanie	sprawności	ruchowej	poprzez	zabawy	ruchowe.	
-Rozwijanie	sprawności	manualnej	i	koordynacji	wzrokowo-ruchowej.	
-Kształtowanie	empatii	wobec	zwierząt.	
-Wdrażanie	do	systematycznego	dokarmiania	ptaków	w	czasie	zimy.		
-Kształtowanie	odpowiedzialności	za	własne	bezpieczeństwo	podczas	zabaw	na	świeżym	powietrzu.		
-Kształtowanie	odpowiedzialności	za	bezpieczeństwo	swoje	i	innych.		
-Budowanie	wiary	we	własne	możliwości,	pozytywnego	obrazu	siebie.	
-	Kształtowanie	poczucia	rytmu	i	umiejętności	wokalnych.	
-	Uwrażliwienie	na	melodię,	rytm,	tempo	i	dynamikę	utworu.	
-Reagowanie	na	przerwę	w	muzyce.	
-Rozwijanie	mowy	i	myślenia.	
-Kultywowanie	tradycji	związanych	ze	świętami	Bożego	Narodzenia.		
-	Kształtowanie	umiejętności	przeliczania.	
-Kształtowanie	wyobraźni	i	twórczego	myślenia.	
-Kształtowanie	umiejętności	odróżniania	zdań	prawdziwych	od	zdań	fałszywych.	
-Wzbogacanie	czynnego	i	biernego	słownictwa	dziecka	o	zwroty	i	wyrażenia	dotyczące	tradycji	i	zwyczajów	
bożonarodzeniowych.		
-	Rozbudzanie	zainteresowań	przyrodniczych.	
-Kształtowanie	myślenia	matematycznego.	
-	Wprowadzenie	dzieci	w	świat	sprzętów	domowych	 

 

 
Najważniejsze osiągnięcia dziecka w danym miesiącu: 

- Wita się kulturalnie.  

- Ubiera się samodzielnie (tj. zakłada kurtkę i buty).  

- Bierze czynny udział w zajęciach.  

 



               

 

PIOSENKA 

„TUPU TUP PO ŚNIEGU”  

MIŚ I MARGOLCIA ORAZ AGNIESZKA 

Przyszła zima biała 

Śniegiem posypała 

Zamroziła wodę 

Staw przykryła lodem 

REF. Tupu tup po śniegu 

Dzyń dzyń na sankach 

Skrzypu skrzyp na mrozie 

Lepimy bałwanka 

Kraczą głośno wrony kra kra 

Marzną nam ogony kra kra 

Mamy pusto w brzuszku 

Dajcie nam okruszków 

REF. Tupu tup po śniegu 

Dzyń dzyń na sankach 

Skrzypu skrzyp na mrozie 

Lepimy bałwanka 

Ciepłe rękawiczki 

I wełniany szalik 

Białej mroźnej zimy 

Nie boję się wcale 

REF. Tupu tup po śniegu 

Dzyń dzyń na sankach 

Skrzypu skrzyp na mrozie 

Lepimy bałwanka 
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WIERSZYK 

 DZIECKIEM BĄDŹ 

„MIKOŁAJ” 

 

 

Ma czerwoną czapkę, 

z pomponem puszystym. 

Czerwony ma płaszcz 

i brzuszek obwisły. 

Brodę jak śnieg białą, 

białe jak mróz włosy, 

wielki worek nosi 

o pomoc nie prosi! 

Jego kompania - 

siedem reniferów 

na czele z Rudolfem 

ma przyjaciół wielu. 

Dzisiaj do nas przyszedł,  

by nam dać prezenty, 

jak się nazywa ten uśmiechnięty święty? 


